
宇都宮 
地方裁判所 

桜通り 
交番 

足利銀行 
本店 

東武 
宇都宮駅 バス停 

桜小学校入口 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

借
金
□
悩
□
□
□
□
□
□
□
□ 

□
□
□
□
悩
□
□
□
相
談
□
□
□
□
□
□
□
□ 

 借金の悩み。国の無料相談窓口をご利用ください。 

関東財務局 

宇都宮財務事務所 
多重債務相談窓口 

028-633-6294
(相談専用) 

月～金曜日（祝日除く） 

8:30～12:00・13:00～16:30 

〒320-8532 

宇都宮市桜 3 丁目 1 番 10 号 

代表電話（028-633-6221） 

JR 宇都宮駅西口より直進約 3ｋｍ 

関東バス「桜小学校入口」下車すぐ。 

＊駐車場有 

＊電話又は面談 

＊面談でのご相談は、事前にお電話によ

る予約をお願いいたします。日時を調

整いたします。 

相談無料・秘密厳守 

カードローン 

キャッシング 

ショッピング 

クレジット 

住宅ローン 

各種ローン 

家族の借金 

保証人 

過払金 

ヤミ金 

借金返済に 
追われ 

税金滞納 

ギャンブル等

依存症が原因

の借金 

弁護士に 

相談したい 

宇都宮財務事務所多重債務相談窓口では、専門の 

相談員がお話を伺い、解決に向けたアドバイスや 

コーディネート、関係機関への引継ぎや、必要に 

応じて、弁護士会を通して弁護士の紹介等を行っ 

ています。 

宇
都
宮
駅 

宇都宮 
財務事務所 

お間違いなく 



【相談カード作成】 
（★面談相談の場合） 
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【相談受付】 

電話又は面談による相談。(面談の場

合は事前予約)ご本人以外（家族や関

係者等）からのご相談もお受けしてい

ます。 

【相談】 

債務の詳細や返済状況、その他、背

景にあるご事情等、専門の相談員が 

丁寧にお話を伺い、問題点を整理しま

す。 

債務等の状況を相談カードにまとめ

ます。問題点が明確になるので、弁護

士相談にお持ちいただくと安心です。 

【助言・情報提供】 

相談者の意向を踏まえた上で、考えら

れる債務整理の方法や、その他の情報

提供・アドバイスを行います。 

必要に応じ、弁護士会を通

して弁護士の紹介・関係

機関の引継ぎ等を行いま

す。 

ご紹介した弁護士の相談に向けた準

備や、相談予約のサポート等も行いま

す。 
★弁護士が債務整理を受任した後は、

債権者からの取り立てがストップしま
すので、落ち着いて生活再建が図れ
ます。 

相談の流れ 

 
● 収入が減り、借金の返済が困難になった。税金も滞納。 
 
● 借金を整理したいが、自宅は手放したくない。 
 
● 返済滞納が続き無視をしていたら、裁判所より督促状 

が届いてしまった。 
 

● 自己破産するとどうなるか。家族に何か影響があるか。 
 
● ギャンブルがやめられず、多額の借金を抱えている。 
 
● 借金を繰り返す家族に困っている。返済の肩代わりも限界。 
 
● 亡くなった家族に借金があった。どうしたらよいか。 
 
● 弁護士に相談したいが、どうしたらよいか。費用も心配。 
 

借金の悩みはいろいろ。 

心配なことや疑問等ありましたら 

ためらわずにご相談ください。 

一緒に解決方法を考えましょう。 

よくある相談事例 

ギャンブル等依存症とは、ギャンブル等にのめり込んで 

コントロールができなくなる精神疾患の一つです。 

多重債務や貧困・家庭不和・虐待・自殺・犯罪等深刻な 

問題が生じることもありますが、適切な治療と支援が 

あれば回復可能です。 

当窓口では、ギャンブル等が原因の借金問題の相談に 

応じると共に、回復のための相談窓口を案内しています。 

ギャンブル等がやめられずに借金している方やそのご家族へ 

ご不明な点がございましたら、 

お気軽に担当者まで 

お問い合わせください。 


